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ZDRAVI VAS ZDRAVOTNI KLAUNI A PRINASEJI ZPRAVY ZA MESIC
LISTOPAD 2008.

Zdravotni klauni navstivili nemocné d  éti celkem 126x:

20 x FN Praha Motol 1 x Nemocnice Sokolov
11 x FN Brno 1 x Nemocnice Klatovy
4 x FN Hradec Krélové 1 x Nemocnice Usti n. L.
2 x Nemocnice Uherské Hradisté 1 x Nemocnice Chomutov
2 x KN Pardubice 1 x Nemocnice Liberec
8 x FN Olomouc 1 x Nemocnice Havli¢kiv Brod
4 x FN Plzen 2 x Nemocnice Kolin
2 x Usti n. Orlici 1 x Nemocnice Tiebi¢
1 x Nemocnice Pfibram 1 x Nemocnice Kyjov
1 x Batova nemocnice Zlin 4 x VFN Praha 2
1 x Nemocnice Val. Mezifi¢i 4 x Nemocnice Frydek Mistek
1 x Nemocnice T¥inec 13 x FN Ostrava - Poruba
1 x Nemocnice Trutnov 2 x Nemocnice Ostrava Fifejdy
1 x Nemocnice Litomysl| 2 x Vitkovicka nemocnice Bl. Marie Ant.
1 x Nemocnice Ceské Budgjovice 2 x Nemocnice Ceska Lipa
1 x Nemocnice Té&bor 4 x FTN Praha-Kr¢
1 x Nemocnice Karlovy Vary 2 x Nemocnice Mlada Boleslav
3 x LDN Motol 4 x Slezska nemocnice Opava
4 x Domov seniortl Brno 3 x FN Bulovka

1 x Domov seniorl Sloupnice

Aktudlni navst évy zdravotnich klaun d naleznete na www.zdravotni-klaun.cz

’ Cirkus v Ostrav_é

Tentokrat se program Cirkus Paciento konal v nemocnici Ostrava Poruba. Celotydenni trénink doktora Dudla
(Karla Praise) a sestry Bozeny Slozené (Pavly Dobrocké) s nékolika malymi pacienty byl ocenén velkym
potleskem |ékaru a sestfiCek, které zavérecné slavnostni vystoupeni shiédly.

Zdravotni klauni maji v planu do konce roku zrealizovat jesté jednou tento projekt ve FN Motol. BEhem roku
2008 se podafilo uskutecnit celkem 8x tento vyjimeény projekt v nemocnicich v celé republice. Mali pacienti
se setkavaji se zdravotnimi klauny kazdé odpoledne cely tyden a nacviCuji rdzné cirkusové dovednosti.
V patek je vzdy slavnostni vystoupeni pro rodice, sestficky, |ékafe a ostatni déti, kde jim pfedvedou, co se
naucili.

, Tombola pro Zdravotni klauny
Gala vederu Cesko-Belgicko-Lucemburské obchodni komory se zué&astnili, jako |ékafsky dozor, Zdravotni
klauni. Tentokrat hostim vecera ordinovali a zaroven prodavali listky do tomboly. Kdo si koupil listky za
minimalné 2.000,- K& smél si za odménu vyc€arovat Cerveny klaunsky nos. Na konci veCera se to ¢ervenymi
nosy jen hemzilo a na projekt pfibylo cca 111.000,- K&

, Hudebni Sou v p fibramské nemocnici

Velky hudebni zazZitek zazZily sestra TucCkova (Marcela Machova) a sestra Pestra (Jana Epikaridis)
v pfibramské nemocnici. Na pokoji 17-ti letého Davida, ktery je sice nevidomy a trvale upoutany na lizko
s minimalni pohyblivosti rukou i nohou, rozjeli vSichni hudebni Sou. Davidovi jeho postizeni nebranilo, aby
popadl rumbakouli a doprovodil sestru Pestrou, hrajici na ukulele. Uk&zalo se, Ze v Davidovi je ukryté srdce
rockera, a tak se pustil do hrani na ukulele sam! Mistni sestficky a jedna pani doktorka se nestacily divit, jaky
hudebni talent maji na svém oddéleni. Sestra Pestrd mackala akordy, co ji sily stacily, David se opiral do
strun jako o zivot a Tuckova zpivala a chrestila vSim, co ji pfiSlo pod ruku. VSichni pfitomni museli uznat, ze
David mlZe vyrazit rovnou na zahrani¢ni turné (zpival dokonce anglicky!) a sestry Tuckova s Pestrou
pfiznali, Ze maji jeSté co dohanét, nez se rozhodnou koncertovat.
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P Gplném zavéru nasi navstévy, kdyZ uz jsme se v herné previékaly, pfisla za nami jedna maminka. Rikala
nam, Zze o zdravotnich klaunech uz slySela, ale Ze by nikdy ani nedoufala, Zze se s nimi osobné setka v malé
nemocnici v Pfibrami. Dékovala ndm, Ze jsme jeji dcerku rozptylily pfed operaci a Ze jsme na jeji tvar
doslova vykouzlily usmév. Byla tak dojata, Zze se ji chtélo plakat, a tak radSi rychle odeSla. Kdyby jen tusSila,
jak ona dojala nas" Sestra Tuckova.

Legrace na geriatrii

Pravidelné navstévy zdravotnich klaund na LDN Motol
a v Domové pokojného stafi Kamenna v Brné maji
velky ohlas také u sestficek a zdravotniho personalu.
Proto se v listopadu konaly dvé umélecké dilny pravé
pro né. Navléci si bezvladnou téZkou ruku, tmavé bryle
nebo ortézu, vzit se do role geriatrického pacienta a
provadét jednoduché Ukony (napf. Cisténi zubl) bylo
jednim ztémat Skoleni. Sestficky se mohly také
dozvédét, jak vyuZivat humor ve své praci a tim
odlehdit situaci na oddéleni.

DalSim z mist, kde se mohou seniofi té€sit na klauny, je
od listopadu také Domov seniord Sloupnice.

o Co chystame na Vanoce?
VétSina malych pacientll na Vanoce odchazi domua. Nékteré déti toto Stésti nemaji a musi stravit tento ¢as
uprostied pfistroji a pod dozorem Iékafl. A pravé za témito détmi vyrdzi opét zdravotni klauni, balerynka -
andélka a smyccové kvarteto s programem: ,Vanoc¢ni sen“. Koledy, drobné darecky a hlavné legra¢ni doktor
a sestficka pfinesou az k postylkdm malych pacientl vanoc¢ni atmosféru a dobrou naladu. Také pro zdravotni
sestficky, Iékafe a rodiCe pacientl to bude milé vytrzeni z kazdodennich povinnosti a starosti.

Dékujeme za podporu projektu Zdravotni klaun vroce 2 008!

ZDRAVOTNI KLAUNI VAM P REJi VANOCE PLNE HUMORU A DOBRE NALADY!
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